
Суицид как социальная безграмотность
Рассматривая этот вопрос, нужно, на мой взгляд, посмотреть на данную проблему с нескольких "векторов". Суицид достаточно давно стал одной из наиболее значимых социальных проблем с точки зрения общего, массового психического здоровья и социальных ценностей и убеждений. Однако в чём же причина? Для чего человек идёт на такие меры?
Зайдём немного издалека. Дело в том, что человек имеет(наверное больше психологическую, а не биологическую предрасположенность) стремиться к счастью, благополучию и определенному, собственному празднику. Потому что, по сути, любое действие, осознанное или нет, направлено, если разобраться, именно на достижение своего праздника и счастья. Чтобы это действительно осознать и для того, чтобы эта позиция стала для несогласных воистину очевидной, нужно просто "копнуть поглубже", разобраться в первопричине действия, из чего станет очевидной цель этого самого действия (заниматься анализом человеческих действий в данном случае не считаю целесообразным, потому что эту работу вряд ли можно оценить как психологический очерк, а посему делает совершенно ненужным заниматься разъяснением поведения людей).
Так вот, праздник. Человек начинает осознавать истинную ценность собственной жизни, её неповторимость и нужность после достижения этого самого праздника. Из-за нехватки, невозможности достичь его человек и идёт на определенные действия(суицид же является крайним, радикальным, последним актом); здесь и начинаются отрезанные себе уши, наркотики, война... всё это человек делает ради достижения определенной цели, нужной именно ему. Война ведь тоже, по сути, является 

самоубийством-идя на войну добровольцем, солдат идёт на смерть, на смерть, ради определенной идеи. Ради того, чтобы идея торжествовала.
Однако же очень мало кто осознаёт этот"принцип праздника", от незнания люди и "перепрыгивают" через некоторые возможные действия и решаются немедленно выйти в окно.
Также, суицид становится массовой проблемой из-за духовной безграмотности. Поясню.
Дело в том, что в сейчас очень "модным" стал атеизм. То есть, по сути, отрицание и уход от моральных и духовных принципов, которые строились на протяжении всей истории человечества. "Духовная безграмотность" не только провозглашает безграмотность жизненных позиций, но и совершенно не признаёт ценности чего либо, включая жизнь. Исходя из этого, мало кто осознаёт, что смерть совершенно ничего не решает и ничего не стоит. Ведь не решив определенных, поставленных перед человеком задач, он в любом случае вернётся для того, чтобы довести до конца то, что необходимо. Смерти нет. Но не об этом.
Неспособность и неумение достичь или сформулировать собственный праздник и формирует социальную безграмотность, что, в свою очередь, обуславливает установление суицида как единственно возможного выхода и утверждение его как одной из социальных проблем современного, безграмотного общества.
Также, на мой взгляд, не менее важной, но менее абстрактной причиной самоубийства является потеря взаимосвязи родителей и детей. Эта причина обуславливается уровнем жизни населения и уровнем психологической зрелости. Уровень жизни заставляет 
[bookmark: _GoBack]некоторых людей отдаваться полностью работе или работам, чтобы обеспечить нормальную жизнь своим детям, вследствие 
чего...хотели как лучше, получилось-как всегда. Психологическая зрелость же помогает и даёт возможность человеку сформулировать свой праздник.
"Инстинкт смерти" по Фреду лично мне является достаточно относительным фактором. На мой взгляд, любой инстинкт требует какого-то предварительного толчка, события, мысли, чего угодно, что стало бы стартом для запуска целого ряда химических процессов в организме, которые вследствие проявились бы как фрейдовский "инстинкт".
Говоря же о суициде с точки зрения демографической, то стоит отметить печальные факты, а именно то, что в Украине смерть от самоубийства занимает одно из первых мест после естественной смертности 
населения(которая в нашей стране, как мы знаем, достаточно высока) и смерти от внешних факторов таких как ДТП, несчастные случаи.
Однако, как бы то ни было, ни один, на мой взгляд, случай суицида или попытки самоубийства не должен оставаться без внимания специалистов. Необходима определенная профилактика, которая бы как подкрепляла психическое здоровье населения путём создания центров, линий доверия... Всё, что могло бы восстановить и укрепить моральное здоровье. Но и перегибать тоже не нужно. Неверным было бы насильно, каждый день вбивать в головы людей что суицид-плохо, так нельзя и тому подобное. Ведь именно отсюда со временем и выделится желание сделать именно то, что запрещено, запрещено так насильно. Запретите человеку есть суп вилкой и ему немедленно станет необходимо съесть его именно вилкой.

Да, я не говорю о том, чтобы, выражаясь иносказательно, заставлять лошадей пить, а только показать где можно пить.
Как вывод, можно было бы отметить, что лично я считаю суицид социальной и духовной безграмотностью, которую тем не менее, не стоит оставлять без внимания, пускать всё на самопроизвол. Когда ребёнок не умеет читать и писать его этому так или иначе учат. Другой вопрос как это преподносится и насколько это подаётся грамотным взрослым как необходимое условие комфортного существования и существования в принципе.
