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Одним из наиболее опасных заболеваний для коленных суставов, которое 

влечёт быстрый износ хрящей, является остеоартроз. Лечение нужно 

проводить незамедлительно — сразу, как только подтвердился диагноз. 

Действенными методами для устранения хвори является комплексная 

терапия, сочетающая применение препарата «Карипаина» и аппаратные 

процедуры. Активные вещества природного происхождения, которые 

содержатся в средстве, способствуют не только уменьшению неприятных 

ощущений, но и стимулируют выработку новых клеток, обновление тканей. 

Нельзя игнорировать остеоартроз коленного сустава — промедление 

влечёт необратимые последствия и деформацию костей ног. 

Своевременное лечение «Карипаином» и профилактика этим продуктом 

обеспечат положительный эффект и снизят риск рецидива. 

Характеристика недуга 

Остеоартроз коленного сустава поражает в большинстве своём людей в 

возрасте, у которых наблюдается естественный износ соединительных 

тканей. Несмотря на то что недуг не сопровождается воспалительными 

процессами, он проявляется сильными болями, которые усиливаются под 
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конец дня. Ещё остеоартроз коленного сустава проявляется и другими 

симптомами: нарушением двигательной функции, хрустом и припухлостью 

суставов. 

Остеоартроз коленных суставов зачастую сопровождается артритом или 

другими заболеваниями. Относится к недугам хронического характера. 

Чаще всего поражает сочленения суставов, которые испытывают 

наибольшие нагрузки. Среди основных причин, из-за которых развивается 

остеоартроз коленных суставов, есть: 

 генетическая склонность; 

 возраст; 

 большие нагрузки; 

 повреждения и травмы; 

 избыточный вес. 

При поражении сустава наблюдается нарушение обменных процессов в 

хряще, ткань теряет эластичность, становится гладкой. Если не предпринять 

лечение, то последует полное разрушение соединений. При первых 

признаках и тревожных симптомах обязательно нужно показаться врачу. 

Методы воздействия 

Если диагноз подтвердился и выявили остеоратроз, лечение нужно 

проводить незамедлительно. В первую очередь стоит устранить причины, 

из-за которых развивается болезнь: снизить нагрузки на суставы колена, 

контролировать вес и беречься от дополнительных травм. Далее следует 

снятие болевых проявлений. Чем лечить поражённые участки в таком 

случае? Это вам скажет доктор, он же и пропишет курс терапевтических мер. 

Но независимо от предписаний, в первую очередь нужно улучшить 

снабжение соединительных тканей питательными веществами. 

Лечение остеоартроза коленного сустава невозможно и без аппаратных 

физиопроцедур. Чтобы улучшить эффективность воздействия, 

рекомендуем использовать специальный препарат «Карипаин», 

содержащий несколько биоактивных веществ: папаин, глюкозамин и 

гиалуроновую кислоту. Эти компоненты обеспечивают действенное питание 

эластичных соединений и стимулируют обновление тканей. 
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Лечение остеоартроза коленного сустава «Карипаином» обеспечивает 

нормализацию метаболизма в хрящевых тканях. Препарат характеризуется 

точным воздействием, не поражает здоровые органы и не распространяется 

по организму. Средство выпускается в форме мази, геля или порошка. Какое 

именно выбрать — посоветует врач. Кроме того, «Карипаин» усиливает 

действие хондропротекторов, которые поддерживают эластичность 

хрящевых соединений и предупреждают их износ. 

Теперь вы знаете, чем лечить разные заболевания ног, включая 

остеоартроз коленных суставов, при наименьшем негативном влиянии на 

организм и другие ткани. Не стоит медлить и терпеть бол — срочно 

обратитесь к врачу и принимайтесь за устранение болезни. 
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