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Заболевания горла 

 

Что такое грипп? Тяжело переносимое вирусное заболевание, которое еще сто лет назад 

уносило жизни миллионами. Возбудителями являются РС-вирусы, вирусы парагриппа, 

аденовирусы, риновирусы, коронаровирусы, металпневмовирус, бокавирус. Ученые в последние 

годы начали бить тревогу, доказывая, что человечество на пороге новый угрозы. Достаточно 

эффективные методы лечения ОРВИ и гриппа лишили людей группового иммунитета. 

Численность антител в организме человека просто не успевает нарасти во время заболевания, 

так как количество антигена (возбудителя) не достигает значимых величин, мы спешим принять 

лекарства из аптеки. И теперь достаточно случайной мутации генома, чтобы «удачный» вариант 

вируса за считанные недели покорил континенты, страны и людей. 

Это и произошло с коронавирусом. Возбудитель, веками спокойно живший в естественных 

резервуарах: организме некоторых домашних животных, в виде не особо вирулентных штаммов 

ОРВИ человека, в високосном 2020 году с идеально пропорциональным числом, вырвался на 

свободу разъяренным зверем. Скорость географического распространения вирусной инфекции 

обычно достигает 450 км в сутки. Но на крыльях авиалайнеров COVID-19 покрыл весь земной 

шар быстро, согласно летного расписания. 

 

https://sandrin.ua/articles/category/zabolevania-gorla


Симптомы традиционные – подъем температуры, боли в мышцах, утомляемость, першение в 

голе и носу, сухой кашель. 80% людей выздоравливают без значимых последствий, у остальных 

развиваются грозные осложнения, требующие условий оснащенного стационара. Для трех 

процентов больных требуются реанимационные мероприятия. Как правило, это люди с 

ослабленным иммунным статусом, пожилые, имеющие сопутствующую патологию сердца, 

углеводного обмена. 

  

Почему вирусная инфекция опасна? – Она имеет грозные осложнения: пневмонию, образование 

абсцесса легкого, респираторный дистресс-синдром, вирусный менингит и многие другие. 

Как защитить себя? Действительно трудно не заразиться заболеванием в условиях высокой 

антропогенной нагрузки городов. Традиционным средством специфической профилактики по 

рекомендации ВООЗ является вакцинация. Но в случае в коронаровирусной инфекцией методов 

вакцинации пока не разработано. Что можно предпринять? -  Пути передачи вируса 

традиционные: воздушно-капельный Ведущим путем передачи является традиционно 

воздушно-капельный. Входными воротами является слизистая ротовой полости. Остаются 

превентивные меры: избегание мест с повышенной вирусной нагрузкой, укрепление иммунитета, 

применение антисептических полосканий. Профилактические полоскания со средством 

САНДРИН помогут упредить развитие этой и других инфекций. 

 

 

САНДРИН – сильный концентрат, за счет этого он весьма экономичен: маленького флакона 

хватает на 65 применений. Не содержит консервантов. Технология производства САНДРИНА 

уникальна и не имеет аналогов в мире. Оказывает антисептическое, вяжущее, 

противовоспалительное действие. Эффективен как для профилактики, так и для лечения 

тонзиллитов, ларингитов, фарингитов. 10-15 капель концентрата разводится в 100 мл воды и 

применяется для интенсивных полосканий 3-4 раза в день. 

За восемьдесят лет, прошедших со времени открытия вируса гриппа он, как мы думали, 

детально изучен. Но наши знания о возбудителе не выдержали проверки сегодняшним днем. 

Здоровье человека в его руках и в ответственном отношении к профилактике присоединения 

инфекции. Найдите САНДРИН в ближайшей аптеке https://tinyurl.com/upsfxry 

 


