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Актуальність теми.   Оскільки туристична сфера є важливим фактором розвитку країни, то необхідність розвитку стійкого туризму також стала основною занепокоєння. Намагання прискорити розвиток туристичної сфери та перетворити її у високоефективну сферу економіки, що здатна швидко інтегруватися до світових процесів, неминуче призводить і до негативних наслідків. Причинами цього можна вважати нерівномірний розподіл туристів у місцях атракцій, що спричинює перевантаження одних територій та зменшення чисельності у інших. 

Отже, розвиток туризму, особливо масового, окрім позитивного впливу має ряд негативних наслідків, які можна подолати шляхом раціонального використання як природних, так і культурних, соціальних, економічних ресурсів. Необхідність формування екологічної, соціальної та економічної свідомості як у туристів, так і в усіх зацікавлених у туристичній діяльності суб'єктів мають стати базовими вимогами щодо практичної організації туризму. Тобто актуальність запровадження принципів сталого розвитку не викликає сумнівів, а використання кращих європейських практик дозволить не лише впровадити позитивні приклади, але й уникнути можливих негативних наслідків та проблем.
Розвиток туристично-рекреаційної сфери як складової національної економіки стимулює зайнятість населення, сприяє підвищенню конкурентоспроможності країни та її регіонів. Від її стану значною мірою залежить розвиток суміжних галузей : транспорту, торгівлі, зв’язку, будівництва, сільського господарства, виробництва споживчих товарів та ін.. Розвиток сфери туристично-рекреаційних послуг є важливим показником якості життя і рівня людського розвитку та має важливе економічне та соціальне значення у суспільстві. Для забезпечення сталого розвитку туристично-рекреаційної сфери як динамічної форми міжнародної торгівлі послугами та високорентабельної галузі національної економіки, необхідним є формування ефективних і раціональних взаємодій серед усіх учасників ринку туристичних і рекреаційних послуг на засадах комплексного підходу та системного вирішення питань розвитку альтернативних способів досягнення конкурентних переваг бізнесу від туристичної та рекреаційної діяльності. 
Проблемам формування та розвитку туристично-рекреаціи ної сфери присвячено чимало досліджень вітчизняних вчених: І. Балобанова, М. Гусєвої , М. Долішнього, В. Євдокименка, Н. Куніщєвої , В. Кравціва, П. Луцишина, М. Мальської , В. Мамутова, Н. Мікули, А. Мокія, В. Павлова, І. Школи та ін. Питання формування та розвитку моделей розвитку туристично-рекреаційних компаній розкрито М. Оборіним, М. Шерешевою у роботі [11], С. Мельниченко, К. Шеєнковою

Сьогодні існує багато ґрунтовних і різнобічних досліджень, що присвячені проблемам екологічного  туризму, які становлять інформаційну базу для написання кваліфікаційної роботи. Найбільший вклад у розроблення проблематики, повязаної з екологічним туризмом, зроблено у роботах Арестова С., Вишневського В. Гетьмана В., Давиденко І., Дмитрука О. Карташової О., Ковальської Л., Лисенко В., Михайлюк О., Олійника Я., Піменова В. та ін.

Об’єкт дослідження організація оздоровчого туру.
Предмет дослідження – особливості теристично-рекреаційних ресурсів, напрямки їх збереження та використання.

Мета дослідження – в розробці оздоровчого туру Полтавщиною.
У процесі дослідження були використані наступні методи:- спостереження та порівняння; - опитування та анкетування;- аналогії; - аналізу та синтезу; - статистичного аналізу, групування та узагальнення даних; - експертний.

Інформаційну базу дослідження складають закони України, які регламентують правила здійснення туристичної діяльності на природно-заповідних територіях та регламентують діяльності підприємств туристичного господарства; основні положення наукових праць вітчизняних і зарубіжних вчених в рамках досліджуваного профілю; статистичні дані Державної служби статистики України; матеріали наукових конференцій, періодичних видань та мережі Інтернет.

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ОРГАНІЗАЦІЇ КУРОРТНОГО ВІДПОЧИНКУ З ВИКОРИСТАННЯМ РЕСУРСНОГО ПОТЕНЦІАЛУ  УКРАЇНИ

1.1. Сутність і характерні риси лікувально-оздоровчого відпочинку 

Лікувально-оздоровчий туризм є одним із видів туризму, за яким серед науковців немає єдності у визначенні типоспецифічних характеристик, та класифікуючих ознак. Термінологічна плутанина пояснюється, по-перше, своєрідністю вітчизняної санаторно-курортної системи, що збереглася у своїх основних проявах ще з радянського періоду, а по-друге, відсутністю єдиного розуміння туристичної термінології, у сфері лікувально-оздоровчих послуг в глобальному масштабі. На думку А. М. Ветітнева, «санаторно-курортна допомога – це комплекс лікувально-діагностичних та профілактичних заходів, які виконуються спеціально підготовленим персоналом, у спеціалізованих курортних установах, з переважним використанням природних лікувальних чинників, для певного контингенту пацієнтів, в рамках державних соціальних програм на безкоштовній, чи пільговій основі. Вона входить до складу медичної допомоги, та за аналогією з нею може розглядатися як у ширшому (як надання допомоги населенню), так і у вузькому сенсі (як лікування конкретного хворого)» [14, с. 78].
 Іншими словами, оперуючи поняттям «допомога», мається на увазі обовʼязок держави перед населенням щодо збереження його здоровʼя. Що стосується лікувально-оздоровчого туризму, то тут теж немає єдиної думки, як щодо самого терміну (лікувальний, лікувально-оздоровчий, спортивно-оздоровчий, реабілітаційний, рекреаційний тощо), так і змістом даного поняття. Більшість фахівців схиляється до того, що лікувально
оздоровчий туризм необхідно визначати виходячи із виділення його основних 8 складових – лікувально-реабілітаційної, валеологічної (оздоровчої), та рекреаційної. Перші дві складові є медичними за своєю сутністю, а третю характеризують відпочинок, й дозвільно-розважальні послуги. Намагаючись надати визначення лікувально-оздоровчого туризму, спочатку необхідно чіткіше визначитися із термінологією, прийнятою в усьому світі. За кордоном найчастіше в контексті лікувально-оздоровчого туризму використовуються терміни «health tourism» (туризм здоровʼя, подорож за здоровʼям), «medical tourism» (медичний туризм), «wellness tourism» (велнес, або оздоровчий туризм) [14, с. 51].

А. М. Ветітнев пропонує виділити у структурі лікувально-оздоровчого туризму його основні напрямки – курортний та клінічний, та типи – медичний та оздоровчий. Лікувально-оздоровчий курортний туризм передбачає подорожі на курорт з метою отримання лікувально-реабілітаційних послуг, на базі санаторно-курортних організацій, або приватних фахівців. Він поділяється на: а) внутрішній (використання громадянами України вітчизняних курортів); б) виїзний (виїзд українських туристів на зарубіжні курорти з метою лікування та оздоровлення); в) вʼїзний (приїзд в українські санаторії зарубіжних туристів) [13, с. 44].

Тривалість перебування (лікування повинно тривати не менше трьох тижнів незалежно від типу курорту та захворювання, лише тоді досягається оздоровчий ефект). Чинник вартості перебування та лікування (зазвичай лікування на курортах коштує дорого, тому цей вид туризму розрахований на заможних клієнтів, які замовляють індивідуальну програму перебування та лікування). Віковий чинники (за статистикою на курорти частіше їдуть люди старшої вікової групи та інколи діти. Хоча останнім часом і люди середнього віку, які страждають на недуги, віддають перевагу курортам. Вибір робиться між курортами, які спеціалізуються на лікуванні конкретного захворювання, та курортами змішаного типу, що надають загальнозміцнюючу дію на організм, і сприяють відновленню сил та зняттю стресу) [28, с. 12]. Резюмуючи зробимо висновок, що лікувально-оздоровчий туризм є загальним поняттям щодо термінів «медичний туризм» та «оздоровчий туризм» і містить їх в собі, як субкатегорії. Слід розрізняти поняття «лікувально
оздоровчий туризм» та «санаторно-курортна допомога», причому основними критеріями відмінності є споживча свобода вибору, та джерело фінансування. Варто також зазначити, що на офіційному рівні відокремлення медичного та лікувально-оздоровчого туризму відбулося в Стратегії розвитку туризму та курортів в Україні на період до 2026 року. 

1.2. Специфіка природно-ресурсного потенціалу України та його сучасний стан 

Упродовж тривалого часу в Україні створювалась система курортно-оздоровчих закладів, за рахунок місцевих лікувальних чинників та сприятливих умов для їх використання (сонячне світло, чисте повітря степу чи лісу, наявністю моря чи річки, культурними та естетичними ландшафтами). З розвитком в Україні лікувально-оздоровчого сегмента туризму, починають з’являтися курорти, де функціонують підприємства різної форми власності, напряму лікування, набором природно-ресурсного потенціалу, рівнем інфраструктурного розвитку та матеріально-технічним забезпеченням, що у підсумку створює загальну картину з економічної доцільності подальшого розвитку підприємств, які надають послуги з лікування, реабілітації, оздоровлення та відпочинку туристів. Механізм роботи СКіОП в Україні прописаний у Законі України «Про курорти» [9], Загальному положенні «Про санаторно-курортний заклад», Національному стандарті України «Про туристичні послуги та засоби розміщення» (ДСТУ 4527:2006). В якості регулюючих нормативно-правових документів щодо організації оздоровлення населення в галузі туризму є Закон України «Про туризм» (стаття 3, п.2) [8] та «Стратегія розвитку туризму та курортів на період до 2026 року» [14], в яких, за напрямом «Нормативно
правова база сфери туризму та курортів», скореговані нормативні документи у сфері туризму та курортів, відповідно до Українського законодавства, з урахуванням світового досвіду провідних туристичних країн [13]. Відповідно до форм власності (Господарський кодекс України, ст. 63), в Україні можуть діяти санаторно-курортні та оздоровчо-лікувальні підприємства державної, приватної, комунальної і мішаної форм власності. На даний момент, значна частка СКіОП України перебувають у приватній чи державній власності [1]

Виходячи з інформації картографічного джерела (рис.1) можна побачити, що загальний аналіз кількості установ організованої рекреації, у вигляді санаторіїв, пансіонатів, будинків відпочинку, показав, що найбільшою їх забезпеченістю характеризується АР Крим (до 01.03.2014 р.) (понад 99 тис. одиниць), високою – Донецька, Херсонська, Одеська, Львівська області (10-25 тис. одиниць), середньою – Київська, Вінницька, Полтавська, Запорізька, Дніпропетровська, Миколаївська області (5-10 тис. одиниць), низькою – Закарпатська, Івано-Франківська, Черкаська, Харківська, Луганська області (2- 5 тис. одиниць), найменшою – Волинська, Рівненська, Чернівецька, Тернопільська, Хмельницька, Житомирська, Чернігівська, Сумська, Кіровоградська області (1-2 тис. одиниць) [2, с.177].
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Рисунок 1.1. Сучасний стан курортно-санаторної бази України за різними напрямками лікування Примітка: побудована авторами за даними [2, с.177]
Для того, щоб зрозуміти перспективність використання природних ресурсів для ефективної лікувально-оздоровчої діяльності, необхідно проаналізувати ресурсно-лікувальну базу головних і найпопулярніших курортів України. Адже їх досвід відкрито демонструє, які саме регіональні особливості та принципи відіграють важливу роль у формуванні курортної території. Найбільшою популярністю у туристів користуються курорти, розташовані поблизу Чорного та Азовського морів (особливо в літній період року). Головним туристичним центром Чорноморського узбережжя є місто Одеса: морський та степовий клімат, пляжно-купальний відпочинок, доступ до джерел мінеральних вод (хлоридно-сульфатні, сульфатно-хлоридні), морські ванни (Ланжерон, Аркадія, Чорноморець) і лікувальні грязі (Куяльницькі, Шаболатські, Хаджибаєвські), що використовуються для лікувально
оздоровчих і рекреаційно-реабілітаційних цілей [12]. 

Другим відомим напрямом відпочинку або оздоровлення в Україні є мальовниче Закарпаття. Курортно-туристичні заклади Закарпаття розташовані у межах 10 рекреаційних зон [10]: - Ужгородська рекреаційна зона (лікування слабо-мінералізованими кременистими мінеральними водами Деренівського та Ужгородського родовищ, натрієвими водами родовища Руські Комарівці). Здійснює свою діяльність курорт «Деренівка», санаторії «Деренівська купіль» і «Малятко»; - Мукачівська рекреаційна зона має унікальний м’який клімат, унікальні мінеральні води «Поляна Купіль» та «Карпатська», а також включає санаторії «Карпати» (органів кровообігу, травлення та опорно-рухового апарату); санаторій «Перлина Карпат», (12 км від м. Мукачево). Пропонуються лікувально-оздоровчі ванни, підводний душ, електролікування, психотерапія, мануальна терапія, рефлексотерапія, стоматологічні послуги тощо. Лікування проводиться за напрямами захворювання: цукрового діабету, хвороби ШКТ, сечостатевої системи, серцево-судинної системи; санаторій «Синяк» - (сірководнева вода, лікувальні ванни на основі артезіанської води до +200 С) [3]; - Свалявський район - діє бальнеологічний санаторій «Криштальне джерело» (родовище вуглекислу гідрокарбонатно-натрієву слабокислу воду «Лужанська»); санаторій «Квітка Полонини» (мінеральна вода із Голубінського родовища). Надаються послуги лікування хронічних гастритів, холециститу та інших проблем органів травлення, а також захворювань нирок, серцево-судинної системи; - Рахівська рекреаційна зона має у селі Ясінь лікувально-оздоровчий комплекс «Високі Карпати» (ялівцеві ванни, які мають позитивну дію на опорно-руховий апарат); санаторій «Гірська Тиса» (с.Кваси) - родовища мінеральних вод (Квасівська мінеральна вода ефективна при лікуванні недугів опорно-рухового апарату, хронічних гастритів, захворювань щитовидної залози, а також при псоріазі та діабеті); оздоровчий комплекс «Трембіта» (значна кількість лікувальних джерел); - Тячівська рекреаційна зона знаменита наданням унікальних лікувально-оздоровчих послуг під землею на глибині близько 300 м (м.Солотвино) (лікують бронхіальну астму (легкого або середнього рівнів) та з алергічними захворюваннями дихальних шляхів); - Берегівський район має спортивно-оздоровчу базу «Нодь-Ердев», яка спеціалізується на купанні в басейні з термальною мінеральною водою та наданні відпочинку та лікування дітям в літній період року; Санаторій «Косино» (басейн з термальною мінеральною водою); - Великоберезнянсько-Перечинська рекреаційна зона славиться лікувально-оздоровчим закладом «Полонина» (пропонуються слабосульфідні ванни, а також купання в басейні, наповненого гідро-карбонатно-натрієвою водою); - Міжгірсько-Воловецька рекреаційна зона пропонує курортні послуги в санаторії «Верховина», який з усіх сторін оточений горами. В лікуванні застосовується гірський клімат і вода «Сойми», що є ефективною при лікуванні органів травлення, анемії, радіаційному опроміненні та при отруєнні солями важких металів [3]; - Хустсько-Виноградівська рекреаційна зона пропонує оздоровлення та відпочинок у санаторії «ШАЯН» кремнієвими, вуглекислими, кальцієво-натрієвими хлоридно-гідрокарбонатними мінеральними водами, (лікує захворювання печінки, стравоходу та підшлункової залози); санаторій «Теплі Води» (Хустський район) – лікування хлоридно-натрієвою термальною водою (захворювання нервової системи, серцево-судинної системи та проблем із обміном речовин); - Іршавська рекреаційна зона: пансіонат «Факел», який розміщений біля річки Боржави (бальнеологічні процедури, фітотерапія, бювет мінеральних вод та озокеритолікування) [15]. 

Оздоровчо-лікувальні послуги у перелічених курортно-оздоровчих закладах усіх рекреаційних зон, надаються туристам практично впродовж усього року. Центром лікувально-оздоровчого туризму в Україні також є Львівська область, на території якої знаходяться та працюють п’ять найбільших бальнеологічних міст-курортів [4]: - Трускавець – (захворювання нирок, захворювання органів травлення, функціональні розлади шлунку та кишечника (дисбактеріоз), захворювання обміну речовин, супутні захворювання опорно-рухового апарату, захворювання серцево-судинної системи, захворювання периферичної нервової системи). Одним з найпопулярніших санаторіїв курорту є заклад «Трускавець; - місто Моршин. Санаторно-курортний комплекс «Моршин» включає такі відомі санаторії як: «Черемош», «Перлина Прикарпаття», «Дністер», «Світанок», «Лаванда», «Пролісок» (відпочинок дітей із батьками), «Санаторій Моршинський», «Мармуровий Палац», а також пансіонати «Динамо», «Моршин», «Зорецвіт», «Борис». Основною спеціалізацією курорту є лікування захворювань підшлункової залози, печінки, порушень обміну речовин, діабету, а також проблем із кишківником; - місто Немирів (курортну справу розпочато у 1814 р). - працює однойменний бальнеологічний сірководневий санаторій «Немирів» (джерела питної води «Анна» та сірководневі ванни) – основні чинники оздоровлення та лікування відпочиваючих. 

Основна спеціалізація курорту - лікування захворювань шкіри та опіків, нервової системи, шлунково-кишкового тракту, печінки, серцево-судинної системи, а також захворювань статевих органів [17]. - місто-курот Великий Любінь - один з найстаріших українських бальнеологічних курортів, адже функціонує з другої пол. XVI ст., а з кінця XVIII ст. саме тут працює грязьова і водна лікарня. На території курорту працює відомий санаторій «Великий Любінь», який використовує в лікуванні сірководневу воду і торф’яні грязі. У санаторії лікують кардіологічні розлади, прояви невралгії, артрології (артрози, артрити, остеохондрози тощо), гінекологічні та дерматологічні захворювання. Тут проводять реабілітацію дітей, які страждають на ДЦП. - місто Східниця – курорт, в межах якого знаходяться 38 джерел, 17 свердловин з підземними лікувальними водами, по типу та мінеральними властивостями ототожни з «Боржомі». Вода Східниці схожа з «Нафтусею» (Трускавець). Окрім водних ресурсів тут активно використовується озокерит (гірський віск). Лікування: порушення роботи видільної, ендокринної та травної систем [21]. 
Для більшого аналізу та наочності пропоную сформувати рейтинг провідних курортних областей України за рівнем розвитку лікувально-оздоровчого сегмента туризму, враховуючи не тільки наявні курортні місцевості, а й кількість туристичних засобів розміщення.

1.3. Роль туроператора у формування якісного турпродукту лікувально-оздоровчого характеру

В Україні загальна площа рекреаційних зон становить 12,8% усієї території країни і розподілена відповідно до природних особливостей регіонів: Карпатського, Придністровського, Донецько-Приазовського, Полісся, Чорне море [22]. Основною основою розвитку екологічного туризму в Україні є 6737 спеціально виділених територій та об’єктів заповідника загальною площею понад 2,8 млн. га, що перевищує 3,9% від загальної площі штату [13]. 

Екотуризм передбачає відпочинок у екологічно чистих регіонах. Таких регіонів в Україні багато, що робить країну екологічно привабливою для ентузіастів екотуризму. Основним центром є Карпатський регіон, до складу якого входять чотири області - Івано-Франківська, Закарпатська, Львівська та Чернівецька, займає площу 56,6 тисяч квадратних метрів, де проживає 6,5 мільйонів людей. Карпатський регіон межує з Румунією, Угорщиною, Словаччиною та Польщею.

За даними обліку територій та об’єктів природно-заповідного фонду, поданих органами виконавчої влади на місцевому рівні, cтаном на 1 січня 2021 року в Україні нараховується 8633 території та об’єктів природно-заповідного фонду загальною площею 4,485 млн га. Фактична площа 4,105 млн га, а також морський заказник «Філофорне поле Зернова» площею 402,5 тис. га.

Відношення фактичної площі природно-заповідного фонду до площі держави («показник заповідності») становить 6,8%.

Протягом 2020 ріку кількість об’єктів та територій природно-заповідного фонду загальнодержавного та місцевого значення збільшилась на 120 одиниці загальною площею 26032,82 га.

За 2020 рік створено 125 територій та об’єктів природно-заповідного фонду, розширено 8, зменшено площу 4, змінено межі без збільшення площі 3, скасовано статус 5 та змінено категорію 1 об’єктів.

У складі природно-заповідного фонду 5 біосферних заповідників, 19 природних заповідників, 53 національних природних парки, 3398 заказники, 3580 пам‘ятки природи, 85 регіональних ландшафтних парків, 802 заповідних урочищ, а також низка штучних об‘єктів: 28 ботанічних садів, 13 зоологічних парків, 62 дендропарків та 588 парків-пам‘яток садово-паркового мистецтва [14].
Згідно з положеннями МСОП система категорій природоохоронних територій виглядає таким чином: Категорія Ia – Природний заповідник суворого режиму. Відповідник в Україні – природний заповідник. Категорія Ib – Місцевість природного стану. Відповідник в Україні: відсутній (з деякими застереженнями – біосферний заповідник). Категорія II – Національний парк. Відповідник в Україні: національний природний парк, регіональний ландшафтний парк. Категорія III – Пам’ятка природи. Відповідник в Україні – пам’ятка природи. Категорія IV – Територія збереження виду/ місцеперебування. Відповідник в Україні – заказник. Категорія V – Охоронюваний ландшафт/узбережжя. Відповідник в Україні: з деякими застереженнями – заповідне урочище. Категорія VI – Територія контрольованого природокористування [23]. 

У таблиці 1.1 наведені основні завдання управління природоохоронними територіями за різними категоріями МСОП.

Таблиця 1.1

	Основні завдання управління природоохоронними територіями за різними категоріями
Завдання
	Категорії природоохоронних територій

	
	Іа
	ІЬ
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Наукові дослідження
	1
	3
	2
	2
	2
	2
	3

	Охорона дикої природи
	2
	1
	2
	3
	3
	-
	2

	Збереження біорізноманіття
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1

	Надання екосистемних послуг
	2
	1
	1
	-
	1
	2
	1

	Збереження природних і культурних цінностей
	-
	-
	2
	1
	3
	1
	3

	Туризм і рекреація
	-
	2
	1
	1
	3
	1
	3

	Освіта та просвіта
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	3

	Стале природокористування
	-
	3
	3
	-
	2
	2
	1

	Збереження елементів традиційної культури
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2


Примітка: 1 - головне завдання: 2 - другорядне завдання: З - одне з можливих завдань. Складено авторами за (International Union for Conservation of Nature: Коллегаєв, 2017).

Наведена у таблиці 1.2 інформація свідчить, що надання можливості рекреаційного та туристичного використання території за умови збереження ефективності природоохоронних заходів характерне для національних парків, пам’яток природи та охоронюваних ландшафтів.

Управління розвитком туризму на природоохоронних територіях у взаємозв’язку з оптимізацією рекреаційного природокористування передбачає насамперед пошук непростих компромісів між охороною природи та використанням природних ресурсів. У світовій практиці накопичений значний досвід підходів і методів управління рекреаційною діяльністю на територіях та об’єктах природно-заповідного фонду (табл. 1.2).

Таблиця 1.2

Підходи та методи управління рекреаційною діяльністю
на територіях і об’єктах природно-заповідного фонду

	Підходи до
управління
	Методи управління

	
	Організаційні
	Економічні
	Територіальні

	Управління

пропозицією
	-
збільшення числа
пропонованих видів занять і
додаткових послуг;

-
детальне інформування туристів
про території та об’єкти ПЗФ;

-
просування територій та об’єктів ПЗФ з національними
туристськими агентствами.
	- введення
диференційованої
системи цін на
послуги.
	-
збільшення
числа місць для
відвідувань;

-
збільшення мережі
екологічних стежок 
і екскурсійних
маршрутів.

	Управління

попитом
	-
обмеження часу перебування;

-
обмеження числа відвідувачів/
розміру груп;

-
демаркетинг;

-
інформування про альтернативні
території для відвідування.
	-
введення пільгових 
цін на відвідування в
непопулярні сезони
року;

-
введення
попереднього
резервування місць.
	-
поділ потоків
туристів з різними
потребами;

-
введення графіка
і напрямків руху
туристів.

	Управління

ресурсами
	-
проведення захисних заходів;

-
підвищення стійкості території
до навантажень.
	- введення штрафів
за порушення
ресурсокористу-вання.
	- ускладнення
доступу до найбільш
цінних ресурсів
(перешкоди;
відсутність доріг).

	Управління

впливом
	-
зміна типу використання
території;

-
введення сезонних обмежень;

-
вимога визначених навичок
і/або обладнання у туристів,
кваліфікації туроператорів;

-
заборона стоянок/
використання автотранспорту.
	- введення
(збільшення) вхідної
плати в період
максимального
відвідування.
	-
зонування, в т. ч.
концентрація або
розосередження
рекреаційного
навантаження;

-
заборона на
пересування поза
стежками.


Джерело: [14]

Отже, будь-яка діяльність у сфері туризму на природоохоронних територіях повинна відбуватись через призму екологічного туризму, як особливого напрямку рекреаційної діяльності з низьким антропогенним впливом на навколишнє середовище та його окремі компоненти, що пов'язаний із пізнанням природи та спрямований на зберігання екосистем. Тобто, екологічний туризм є концепцією туристичної діяльності, метою якої є збереження природних ландшафтів. Дана характеристика екологічного туризму повністю співпадає з цілями природоохоронної діяльності на міжнародному, державному, регіональному і місцевому рівнях.

РОЗДІЛ 2. АНАЛІЗ ЕФЕКТИВНОСТІ ТЕХНОЛОГІЇ ОРГАНІЗАЦІЇ КУРОРТНОГО ВІДПОЧИНКУ З ВИКОРИСТАННЯМ РЕСУРСНОГО ПОТЕНЦІАЛУ УКРАЇНИ В ТУРИСТИЧНИМ ПІДПРИЄМСТВОМ « Венера тур», м. КИЇВ

2.1. Характеристика асортименту турів туристичним підприємством 

Туристична фірма «Венера тур», основна діяльність:
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· Корпоративні тури
·       Индивідуалні тури
·       Семейний відпочинок
·       SPA & талассотерапія
·       Спортивні збори
Таблиця 2.1
Динаміка показників індексу конкурентоспроможності з турфірми «Венера тур» а 2013, 2017, 2019 роки 
	Показники
	Місце в рейтингу
	Середній бал

	
	2013
	2017
	2019
	2013
	2017
	2019

	Загальне місце в рейтингу
	76
	88
	78
	4.0
	3.5
	5.0

	І. Сприятливість середовища
	60
	78
	65
	4.7
	4.6
	5.0

	- Бізнес середовище
	71
	124
	103
	3.6
	3.7
	4.1

	- Рівень безпеки
	77
	127
	107
	4.6
	3.5
	4.8

	- Охорона здоров'я та гігієна
	Б
	8
	11
	6.5
	6.6
	6.5

	- Людські ресурси та ринок праці
	-
	41
	48
	
	4.9
	4.8

	-Інфраструктура інформаційно- комунікаційних
технологій
	70
	81
	78
	3.1
	4.2
	4.5

	II. Державна політика та створення сприятливих умов
у сфері подорожей та туризму
	114
	85
	70
	3.9
	4.1
	4.5

	- Пріоритизація сфери подорожей та туризму
	-
	90
	92
	-
	4.3
	4.3

	- Міжнародна відкритість
	-
	78
	56
	-
	2.9
	3.7

	-Цінова конкурентоспроможність туристичної
індустрії
	110
	45
	19
	4.0
	5.2
	5.9

	- Екологічна стійкість
	92
	97
	114
	4.3
	3.9
	3.9

	III. Інфраструктура
	71
	79
	73
	3.6
	3.1
	3.4

	- Інфраструктура повітряного транспорту
	78
	791
	71
	2.8
	2.4
	7 7

	- Інфраструктура наземного та водного транспорту'
	73
	81
	77
	3.5
	3.0
	3.1

	- Туристична інфраструктура
	50
	71
	65
	4.6
	4.0
	4.3

	IV. Природні та культурні ресурси
	39
	88
	89
	3.6
	2.2
	2.1

	- Природні ресурси
	102
	115
	116
	3.0
	2.3
	2.2

	- Культурні ресурси та ділові поїздки
	80
	51
	55
	2.1
	2.1
	1.9


Таблиця 2.2
Оцінка пропозиції еногастрономічного продукту на круїзному ринку турфірмою «Венера тіур»
	Назва району
	Географічна характеристика
	Еногастроно-
мічні круїзи

	
	Морські круїзи
	

	Карибський
	острови басейну Карибського моря
	+++**

	Середземно-

морський
	узбережжя Середземного та Чорного морів, зокрема
порти Іспанії - Севілья, Пальма де Майорка, Барсе-
лона; Франції - Канни, Аяччо, Ніцца; Монако -
Монте-Карло; Португалії-Лісабон; Італії - Соррен-
то, Портофіно, Венеція, Чивітавекк’я (Рим);

Греції - Корфу, Пірей (Афіни)
	+++

	Далекосхідний
	узбережжя Японського, Філіппінського, Яванського,
Південнокитайського морів
	-

	Скандинавський
	умовно поділяється на два підрайони: Балтія
(Санкт-Петербург, Гельсінкі, Таллінн, Стокгольм,
Мальме, Осло, Гамбург, Амстердам, Копенгаген,
Саутгемптон) та Норвезькі фіорди (узбережжя Нор-
везького моря від м. Хаммерфест до м. Ставангер та
порт Лонг’їр на о. Шпіцберген)
	+

	Гавайський
	Гавайські острови (США)
	++

	Схід Північноа-
мериканського
узбережжя
	узбережжя Атлантичного океану Північної Америки
від м. Шарлоттаун (Канада) до м. Нью-Йорк (США)
	++

	Аляско-

Канадський
	північноамериканське узбережжя Тихого океану від
м. Анкорідж (Аляска, США) до м. Сіетл (США)
	+

	Мексиканська

Рив’єра
	узбережжя Тихого океану від м. Сан-Франциско
(США) до м. Акапулько (Мексика)
	+

	Південноамери-

канський
	Ріо-де-Жанейро, Сан-Паулу, Сальвадор, Ресифі,
Белен (Бразилія), Буенос-Айрес, Гуаякіль (Еквадор),
Кальяо (Перу), Вальпараїсо, Пуерто-Монт, Пунта-А-
ренас,Ушуая (Аргентина), Монтевідео
	+

	Антарктичний
	Уперто-Монт (Чилі) та Ушуая з відвідуванням о-вів
Південна Джорджія, Південні Оркнейські, Південні
Шетландські, Кінг-Джордж, Петермана, Десепшн, в ок-
ремих випадках - західного узбережжя Антарктиди
	-

	Західноафрикан-

ський
	Фуншал (о. Мадейра, Португалія), Лас-Пальмас
(Канарські о-ви, Іспанія), Дакар (Сенегал), Фрітаун
(Сьєрра-Леоне), Монровія (Ліберія)
	-

	Африкано-

Індійський
	Східна Африка: Момбаса (Кенія), Занзібар (Танза-
нія), Порт-Луї (о. Маврикій), Бомбей, Мадрас (Індія),
Коломбо (о. Шрі-Ланка), Мале (Мальдівські о-ви),
а також о. Мадагаскар та Сейшельські о-ви
	+

	Південно-

Тихоокеанський
	Австралія (Дарвін, Перт, Сідней, Мельбурн, Хобарт),
Нова Зеландія та о-ви Океанії
	++

	
	Річкові круїзи
	

	Європа (Західна,
Східна)
	р. Сена, р. Рона, р. Сона (Франція), р. Рейн, р. Ельба, р.
Одер, р. Дунай, р. Дністер, інші ріки Німеччини, Гол-
ландії та Італії, р. Дору (Португалія), р. Волга (Росія)
	+++

	Азія
	р. Меконг (В’єтнам і Камбоджа), р. Іраваді (Бірма), р.
Ганг (Індія), р. Янцзи (Китай)
	-

	Північна

Америка
	р. Міссісіпі, р. Міссурі, р. Колорадо (США), р. Колум-
бія (США-Канада), Водна система Святого Лаврентія,
р. Маккензі (Канада)
	++

	Південна

Америка
	р. Амазонка (Бразилія, Перу, Болівія, Колумбія, Еква-
дор)
	+

	Африка
	р. Ніл (Єгипет, Судан, Ефіопія, Уганда)
	-

	
	Трансатлантичні круїзи
	

	Атлантика
	маршрути, що перетинають регіон з Європи до Ка-
рибів через о. Мадейра та Канарські о-ви
	++


Таблиця 2.3
Оцінка конкурентоспроможності туристичних послуг підприємства ТОВ «Венера тур»
	Критерії оцінки
	Характеристика оціночних критеріїв

	
	“задовільно”
	“добре”
	“відмінно”

	1
	2
	3
	4

	1. Ціна
	Висока ціна
	Середня ціна на ринку
	Створення оптимального рівня цін з відповідними послугами для споживачів з різним рівнем доходу (гнучкі ціни), враховуючи циклічність розвитку економіки

	2. Якість
	Відповідає вимогам трьох-, чотирьох-зіркових готелів, будинків відпочинку та курортів
	Відповідає вимогам трьох-, чотирьох-, п’яти- зіркових готелів, будинків відпочинку та курортів
	Відповідає вимогам трьох-, чотирьох-, п’ятизіркових готелів, будинків відпочинку та курортів

	3. Асортимент
	Вузько-профільні послуги
	Деякі відомі місця відпочинку в Україні та світі
	Усі можливі місця відпочинку в Україні та світі

	4. Характер відпочинку
	Туристично- масовий (екскурсійні тури, тури вихідного дня), лікувально- оздоровчий
	Туристично-масовий (екскурсійні тури, тури вихідного дня, святкові тури, шопінг, дитячий відпочинок, гірськолижні тури, відпочинок на морі), лікувально-оздоровчий, культурно-просвітній
	Дитячий,  молодіжний,  сімейний, для осіб похилого  віку,  для інвалідів, культурно- просвітній, лікувально-оздоровчий, спортивний, релігійний, екологічний (зелений), сільський, підводний, гірський, пригодницький, мисливський, автомобільний, самодіяльний тощо;

–  Екскурсійні  тури,  спа-тури, шопінг, екстрім-тури, тури вихідного дня, святкові тури, гірськолижні тури, відпочинок на морі, круїзи

та ін.

	5. Тривалість відпочинку
	Сезонний характер
	Цілий рік, із заздалегідь визначеними термінами
	Цілий рік (в будь-яке місце в будь- який час, тривалість споживач обирає сам)

	6. Харчування
	Трьохразове
	Чотирьохразове
	Повне, цілодобове, високої якості (екологічно чисте), на вибір клієнта

	7. Комплексність послуг
	Розміщення, харчування, екскурсійна програма
	Проїзд, трансфер, розміщення, харчування, екскурсійна програма
	Проїзд, трансфер, розміщення, харчування, страхування, врахування пропозицій клієнта, екскурсійна програма, оформлення виїзних документів


Джерело: складено автором за даними підприємства
За результатами аналізу, можна зробити висновки, що найбільш впливовими факторами макросередовища є візові режими між країнами, зменшення купівельної спроможності, підвищення цін на транспортні послуги та відсутність сприятливих економічних умов, які дозволяють громадянам забезпечувати високий рівень соціального споживання.
2.2. Дослідження процесів розробки та організації лікувально-оздоровчих турів туристичним підприємством 

1 етап вивчення туристичних та рекреаційних ресурсів регіону.
Природно-заповідний фонд Полтавської області налічує 387 об'єктів, з них 29 об'єктів загальнодержавного значення: 2 національні природні парки, 20 заказників, 1 ботанічна пам'ятка природи,1 ботанічний сад, 1 дендрологічний парк, 4 парки-пам'ятки садово-паркового мистецтва.

Кількість територій та об'єктів ПЗФ місцевого значення становить 358, з яких: 5 - регіональні ландшафтні парки, 156 - заказники (50 ландшафтних, 3 лісових, 38 ботанічних, 7 загально зоологічних, 2 орнітологічних, 4 ентомологічних та 52 гідрологічних), 134 - пам'ятки природи (12 комплексних, 108 ботанічних, 2 зоологічні, 3 гідрологічних, 9 геологічних), 48 заповідних урочищ, 1 дендрологічний парк та 14 парків-пам'яток садово-паркового мистецтва.

Загальна площа об'єктів природно-заповідного фонду становить 142412,8215га., що складає 4,953 % від загальної площі області (рис.2.1) [133].

Регіональний ландшафтний парк «Диканський» - створено у 1994 р., площа становить 11 945 га. До складу регіонального ландшафтного парку увійшли 7 природоохоронних об'єктів: Парасоцький ліс - пам'ятка природи загальнодержавного значення, Бузковий гай - ботанічна пам'ятка природи, Кочубеївські дуби - пам'ятка природи вікових дерев, Фесенкові горби - загально зоологічний заказник, Писарівщинський лісопарк - пам'ятка садово-паркового мистецтва, Ялиновий гай та Виходи пісковиків. За межами ландшафтного парку знаходяться: Пустовітка - ботанічний заказник, Яворівщина - заповідне урочище та Лісосмуга О.О. Ізмаїльського - ботанічна пам'ятка природи. Флора вищих судинних рослин нараховує понад 600 видів, серед яких - 50 видів є рідкісні. Фауністичний комплекс нараховує близько 250 видів (рис.2.2).
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Рис.2.1. Регіональний ландшафтний парк «Диканський»

Регіональний ландшафтний парк «Кременчуцькі плавні» розташований розташований у південно-західній частині Середнього Придніпров'я. Територія регіонального ландшафтного парку включає природні комплекси: лісовий, лучний, водний та прибережно - водний. Площа 5080 га. (рис.2.3)
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Рис.2.3. Регіональний ландшафтний парк «Кременчуцькі плавні» з висоти пташиного польоту

На території парку зберігається різноманіття рослинного і тваринного світу, у тому числі рідкісні види (понад 50), які занесені до Світового Червоного списку, Європейського Червоного списку, Червоної книги України та Регіонального списку.

Національний природний парк "Пирятинський" розташований у північно-західній частині Полтавської області, у Пирятинському районі. Віддаленість парку від Києва - 150 км, від Полтави - 200 км. Рівнинна територія, помірно - континентальний клімат з достатньою кiлькiстю опадів і тепла, чорноземні ґрунти, густа мережа доріг відкриває широкі можливості для рекреації і туризму в НПП "Пирятинський". Крім того, на території парку є певна туристична інфраструктура, розвивається сільський зелений туризм, розроблений туристичний маршрут "До Пирятинських джерел" ( рис.2.4).
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Рис.2.4. НПП «Пирятинський» взимку

Національний природний парк «Нижньосульський» розташований на межі Черкаської та Полтавської областей, в нижній частині долини річки Сули. Загальна площа парку 18635,11 га державної власності, у тому числі 2187,3 га, які надані йому в постійне користування та 16447, 81 га, що включені до складу парку без вилучення у землекористувачів. Парк створений з метою збереження цінних природних та історико-культурних комплексів і об'єктів Середнього Придніпров'я. Національний природний парк «Нижньосульський» частково включає території двох дуже цінних природно-заповідних об'єктів, а саме:

- ландшафтного заказника загальнодержавного значення "Сульський”;

- урочища "Парк” Великобурімського лісництва, віднесено до категорії парк-пам'ятка садово-паркового мистецтва загальнодержавного значення (рис.2.5).
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Рис.2.5. НПП «Нижньосульський»

Регіональний ландшафтний парк «Гадяцький» розташований в Гадяцькому районі Полтавської області і приурочений до р. Псел та її правої притоки - р. Грунь. Площа парку близько 23 тис. га. Завдяки відсутності на території парку великих промислових центрів його рослинний і тваринний світ багатий своїм різноманіттям. Ландшафтний парк справді унікальний - тут розташована єдина в Лівобережному лісостепу ділянка ялівцевого лісу. Вік деяких екземплярів досягає 100 років.

На території регіонального ландшафтного парку знаходиться Гадяцький санаторій. Розташований він в урочищі Галочка, де зростає реліктовий дубовий гай, вік якого близько 200-300 р. Гадяцький парк є відмінним місцем відпочинку, тут можлива організація історичного, наукового, екологічного, зеленого, сільського, мисливського туризму (рис.2.6).
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Рис.2.6. РЛП «Гадяцький»

Регіональний ландшафтний парк «Нижньоворсклянський» створено у 2002 р. Площа - 23,2 тис. га. До складу РЛП увійшли ландшафтний заказник загальнодержавного значення «Лучківський» (1 620 га, зберігши свій статус), 5 заказників місцевого значення на островах у гирлі р. Ворскла: ландшафтні - «Вільховатський» (452 га), «Вишняки» (1 405 га), «Крамареве» (217 га), «Пелехи» (452 га), ботанічний - «Новоорлицькі кучугури» (672 га) та заповідне урочище «Сокільське» (243 га) на лівому березі р. Ворскла [14].

Дендрологічний парк загальнодержавного значення «Устимівський» знаходиться в Глобинському районі Полтавської області, в 35 км. від Кременчуга. На території парку загальною площею всього 8,9 га зростає понад 12 тисяч дерев і кущів. Засновником парку вважається придворний радник, лікар Василь Устимович, на честь якого пізніше і було названо село та дендропарк . Перші дерева на території Устимівського парку були посаджені в 1893 році. У 1929 р. уряд України узяв його під охорону, оголосивши державним заповідником республіканського значення.

Парк представляє різноманітні колекції дерев і кущів. На сьогоднішній день це 489 видів, різновидів, садових форм і сортів, які відносяться до 48 сімей і 116 пологів. Примітним є те, що Устимівський дендропарк привабливий у будь-яку пору року. Тут зростає 82 різновиди голчастих рослин.

У дендропарку представлена рослинність різних країн і континентів світу. Є рослини з Північної Америки, Європи, Криму і Кавказу, Сибіру, Середньої Азії, Далекого Сходу, Китаю і навіть Гімалаїв. Та все ж якнайповніше представлена колекція дерев Північної Америки, які добре акліматизувалися і є справжньою зеленою прикрасою парку.

Полтавський дендрологічний парк («Полтавський міський парк»)- парк-пам'ят
ка садово-паркового мистецтв загальнодержавного значення. Розташований у північній частині міста Полтави. Площа - 124,5 га. 
Територія парку має багате історичне минуле - це поле Полтавської битви. Тут зростає більше 170 порід дерев і чагарників, є дендрарій, бузковий гай. Більшість рослин не є аборигенами, - тут зустрічаються різні види ялин, туї, ялівцю, катальпи, дуба, горобини, горіха. Місцевість дуже мальовнича - створено багато видових майданчиків і мальовничих куточків.

Березоворудський парк є пам'яткою садово-паркового мистецтва другої половини XVІІІ століття. Розташований в селі Березова Рудка Пирятинськогорайону Полтавської області на землях площею 45 га. Заповідний статус цей об'єкт отримав в 1960 році і став одним з перших заказників Полтавщини. У парку зростає понад 40 видів дерев і кущів, більша частина яких аборигени. На території парку є діброва, де домінує дуб звичайний і його супутники - липа серцелиста, клен гостролист, клен польовий. Зустрічаються ліщина звичайна, бруслина бородавчаста і європейська, бирючина звичайна. Прикрасою парку є алея беріз. Велику частину парку займає яблуневий сад - близько 25 га площі. Мальовничий вигляд має невеликий ставок з двома штучними острівцями, які засаджені плакучою вербою. Цікавою пам'яткою парку є 600-річний дуб, під яким не раз відпочивав український співає Тарас Шевченко. Тут він писав свої шедеври. Дуб був названий в його честь - «Шевченківським». Парк має велику наукову, історичну, естетичну і рекреаційну цінність.

Високу історичну, наукову і рекреаційну цінність має парк-пам'ятка садово-паркового мистецтва «Хомутецький». В даний час в парку зростає понад 20 видів і форм дерев і чагарників. Основа парку - природна діброва, в якій переважають трьохсотрічні дуби і липи. Цікавою ботанічною пам'яткою є дуб черешчатий - дуб-трійця, який був посаджений Муравйовим-Апостолом на честь своїх загиблих синів-декабристів. Зустрічаються в парку також граб і береза, береза, сосна, сосна, тополя. Серед чагарників зростають види глоду, шипшини, ліщина звичайна. Є багато і так званих «лісових бур'янів»: гравілат міський, кропива дводомна, чистотіл лісовий, підмаренник чіпкий, кінський часник. Дуже висока історико-культурна цінність парку, яка набагато перевищує його ботанічне значення. Тут зберігається історія садиби і діяльності декабристів. В одному з приміщень палацу, розташованого на території парку, міститься присвячена декабристам частина експозиції Хомутецького історичного музею[9].
Отже, дослідивши значний масив інформації, автор дійшов висновку, що Полтавська область багата на природні та рекреаційні туристичні ресурси, що є умовою для задоволення оздоровчо-спортивних і пізнавальних потреб людини.

2. Етап вивчення туристичного ресурсу краю.

За офіційною статистикою, Полтавську область відвідало 36847 туристів за 2019 рік, проте за оцінками експертів, дані є неповними. Крім того, звіти враховують лише туристів, які скористались послугами полтавських туристичних організацій. За даними Департаменту культури і туризму в Полтавській області, протягом 1 півріччя 2019 року Полтавщину відвідало 2305800 осіб, з них – 2700 – іноземні туристи. Як видно з графіку, туризм в регіоні не залишився без впливу кризи 2008 року, а також подій 2014 року, але після 2015 року, кількість туристів знову почала зростати. Нажаль, кількість туристів, які в’їжджають на територію Полтавської області, користуючись послугами інших туристичних фірм чи самостійно, наразі не відстежується та не публікується.

У таблиці нижче наведено офіційні показники туристичних потоків Полтавської області, що відображають статистику прибуттів за останні 9 років. Проте, точні статистичні спостереження чи цільові соціологічні дослідження у цьому напрямку, на жаль, не проводяться.

 Таблиця 2.4 

Туристичні потоки Полтавської області

	Роки
	Кількість туристів,
обслугованих
туроператорами та
турагентами
	Із загальної кількості туристів:

	
	
	Іноземні

туристи
	туристи-громадяни України, які
виїжджали за кордон
	Внутрішні

туристи

	2010
	43049
	636
	15994
	26419

	2011
	26887
	389
	11682
	14816

	2012
	27895
	165
	14565
	13165

	2013
	20125
	119
	16228
	3778

	2014
	12947
	87
	11476
	1384

	2015
	9497
	95
	8811
	591

	2016
	14608
	207
	13576
	825

	2017
	19032
	175
	17884
	973

	2018
	32007
	1491
	28392
	2124

	2019
	36847
	80
	35739
	1028


Складено авторами за матеріалами: [22-23] Що стосується транспорту, на території Полтавщини можна скористатись будь-яким (за винятком морського) видом транспорту. Присутні такі види: залізничний, автомобільний, річковий, трубопровідний, повітряний. Провідне місце у перевезенні пасажирів в області належить – автомобільному, електричному і залізничному транспорту (Рис. 2.16).
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Рис. 2.7 Транспортна інфраструктура Полтавщини [23] 

Як можна побачити з Рис. 2.8, кількість туристів, які користувались послугами колективних засобів розміщення, зростає, хоча кількість готелів щороку зменшується.
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Рис. 2.8 Динаміка показників діяльності засобів розміщення в Полтавській області [24]

На території області нараховується 16 спеціалізованих рекреаційних закладів. Окрім них санаторно-курортних закладів – 12, дитячих оздоровчих закладів – 782, центрів активного відпочинку – 12, центрів туристичної інформації – 15. Нажаль, останні дані були оприлюднені за 2017 рік. Туристичні послуги на території області надають 107 суб’єктів туристичної діяльності, у тому числі: туроператорів – 16, турагентів – 91. На території області зареєстровано близько 219 суб’єктів підприємницької діяльності, як юридичних так і фізичних осіб, які надають послуги громадського харчування (ресторани, кафе, бари та ін.). Проте лише не більше 30 % із них мають достатньо високий рівень якості послуг. Саме цю невелику кількість можна вважати як придатні та пріоритетні для обслуговування туристів. Загалом за 2018 рік в області послуг з тимчасового розміщення та організації харчування було реалізовано на 475280,8 тис. грн (у 2019 – на сумму 482971,8 тис. грн), послуг, пов’язаних з мистецтвом, спортом та розвагами й відпочинком було надано на 38750,5 тис. грн (у 2019 – 50905,6 тис. грн)

Таблиця 2.3

Санаторно-курортні та оздоровчі заклади

	Роки
	Санаторії та
пансіонати з
лікуванням
	СанаторіІ-

профілакторії
	Будинки і пансіонати
відпочинку
	Бази та інші заклади
відпочинку

	
	всього
	у них
ліжок,
тис.
	всього
	у них
ліжок,
тис.
	всього
	у них місць,
тис.
	всього
	у них
місць, тис.

	2010
	13
	3.7
	7
	0.4
	2
	0.4
	7
	0.5

	2011
	13
	3.7
	6
	0,4
	2
	0.4
	7
	0.6

	2012
	13
	3.7
	5
	0,4
	1
	-
	10
	0.6

	2013
	13
	3.7
	5
	0.4
	1
	-
	11
	0.7

	2014
	13
	3.7
	5
	0,4
	1
	-
	11
	0.7

	2015
	13
	3.7
	2
	0,3
	1
	-
	12
	0.7

	2016
	13
	3.5
	2
	0.3
	-
	-
	13
	0.8

	2017
	13
	3.4
	2
	0,3
	-
	-
	12
	0.8 1


Складено авторами за матеріалами: [25] 
3 етап дослідження лікувальних ресурсів. 

Мінеральні води Полтавської області представлені водами без специфічних компонентів (7 родовищ) та водами із специфічними компонентами (3 родовища, 8 свердловин). Найбільшими родовищами мінеральних вод в Полтавській області вважаються Миргородське, Новосанжарське та Демидівське (рис. 2.18). Миргородський район є найбільш водозабезпеченою і перспективною ділянкою в Полтавській області та водночас територією із найтривалішою в області історією рекреаційного бальнеологічного природокористування. Історія курорту почалася ще в 1912 році, коли місцева влада прийняла рішення114 пробурити свердловину для забезпечення міста питною водою. На глибині 673 м вдарив потужний фонтан води, яка мала специфічний запах та солонуватий присмак. Через деякий час жителі Миргорода з’ясували, що вода має цілющі властивості, якими зацікавились лікарі [28-29]. 

Результати аналізів показали, що Миргородська вода за своїми властивостями схожа на води відомих курортів – Баден-Бадена, Содена та Аахена. В 1917 році у Миргороді відкрили першу водолікарню, а у 1927 році заснували завод мінеральних вод.
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Рис. 2.9 Родовища лікувальних мінеральних вод Полтавської області 

На території Миргородського родовища утворилося два водоносних горизонти різної глибини та складу мінеральних вод. Перший водоносний горизонт сформувався близько 130 млн. років тому разом з сольовими штоками, причиною яких є мінералізація та хімічний склад води. Саме це родовище було розвідане в 1912 р. Його глибина сягає 700 м, а мінералізація становіть від 2,5 до 3,2 г/л. За хімічним складом вода хлоридно-натрієва, калієва зі специфічними компонентами, такими як йод, бром, ортоборна кислота, метакремнієва кислота, миш’як, залізо загальне, сірководень, радон, діоксид вуглецю, вуглець органічний. З цього водоносного горизонту відбувається промисловий розлив мінеральної води «Миргородська». Цю воду рекомендують до вжитку при захворюваннях шлунково-кишкового тракту, при гепатитах, захворювання жовчного міхура, жовчних шляхів, порушення імунітету тощо

4 етап дослідження діючих курортів та пропозицій на ринку оздоровчого туризму.
Санаторно-курортні та оздоровчі заклади є невід’ємною частиною туристичної інфраструктури. Кількість санаторіїв та пансіонатів із лікування в області протягом останніх років залишається незмінною – 12. Лідером санаторно-курортної сфери регіону за всіма показниками є ПрАТ «Миргородкурорт» (Рис.2.19, 2.20). [30]
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Рисунок 2.9 Курорт «Миргород»
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Рисунок 2.19 Курорт «Миргород»


Окрім нього, діяльність санаторнокурортних закладів на Полтавщині представлена ВАТ санаторієм «Псьол» у Великій Багачці, ТОВ санаторієм «Сосновий бір» у с. Власівка Зіньківського району(Рис.2.10).

Завадяки ініціативі медичного персоналу створено кабінет денситометрії, де виявляють початкові стадії остеопорзу. Функціонуєнейрофізіологічна лабораторія (РЕГ, ЕЕГ, Доплерографія).

Працюють кабінет УЗД, клініко-діагностична лабораторія, РН-метрія та дуоденальне зондування. В санаторії відпочиваючі мають можливість отримати консультацію та лікування по кардіології, неврології, стоматології, гастроентерології, урології, психотерапії, ендокринології, пульмонології. 
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Рисунок 2.10 санаторій «Сосновий бір» [31]

Медичним центром «Нові Санжари» Національної гвардії України в Нових Санжарах, оздоровчим комплексом «Івушка» в с. Омельник Кременчуцького району, а також ще чотирма закладами у Миргороді: спеціалізованим санаторієм «Слава», медичним реабілітаційним центром МВС України «Миргород», санаторієм імені М.В. Гоголя та санаторієм «Радужний» (Рис.2.11 ).
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Рисунок 2.11Курорт «Нові Санжари»
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Рисунок 2.12 Курорт «Івушка»

Санаторій "Івушка" з рестораном і баром розташований у селі Омельник. До послуг гостей фітнес-центр, сад, критий басейн і безкоштовний Wi-Fi на всій території помешкання. Для гостей організовують безкоштовний трансфер. На території помешкання облаштовано дитячий ігровий майданчик і працює цілодобова стійка реєстрації.

В кожному номері санаторію є телевізор із плоским екраном і супутниковими каналами. З-поміж інших зручностей усіх номерів санаторію “Івушка” – кондиціонер і шафа для одягу.

На території працює спа-салон і оздоровчий центр, де можна замовити масаж і скористатися сауною та гідромасажною ванною. У санаторії “Івушка” можна пограти в більярд, а також великий і настільний теніс. Довколишня місцевість користується популярністю серед любителів піших мандрівок і риболовлі.

2.3. Дослідження технології формування програм турів лікувально-оздоровчого характеру

Основу оздоровчого відпочинку складає саме санаторій. Він є базою основного розміщення та перебування туриста. Саме в санаторії забезпечується харчування, лікування та розваги туристів. Від рівня скоординованості роботи туроператора та санаторного закладу залежить кількість відвідувачів та регулярність замовлень.

Тому перед підписанням угоди про співпрацю турагента та санаторного закладу варто переконатись яку саме програму пропонує заклад та чи буде серед населення попит саме на такі послуги.

У Миргороді розташовано 8 закладів санаторно - курортного типу. Це ПрАТ “Миргородкурорт”, який об’єднує 4 санаторії різних профілів, а також спеціалізований Миргородський санаторій “Слава”, структурний підрозділ санаторій ім. Миколи Гоголя регіональної філії "Південна залізниця" АТ "Укрзалізниця", медичний реабілітаційний центр МВС України “Миргород”, санаторій "Миргородоздоровниця" з елітним класом проживання та обслуговування.

 
1.ПрАТ «Миргородкурорт», санаторії:
- санаторій «Березовий Гай»
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В «Березовому Гаї», як і в інших відділеннях бальнеологічного курорту, основним профільним напрямом є лікування пацієнтів із захворюваннями шлунково-кишкового тракту (хронічні гастрити, коліти, холецистити). Разом з профільним на базі санаторію функціонують два реабілітаційні відділення:

-реабілітація пацієнтів, хворих на цукровий діабет - лікування цукрового діабету першого і другого типу, легкої та середньої тяжкості, а також тяжкого ступеня в стані компенсації або субкомпенсації, за умови відсутності проявів кетоацидозу і гіпоглікемічних станів пацієнта;

-реабілітація пацієнтів із захворюванням щитовидної залози проходить при діагнозі післяопераційного гіпотиреозу легкого та середнього ступеня тяжкості, у разі медикаментозної компенсації, також показано при субклінічному гіпотиреозі як наслідок нестачі йоду в організмі.

«Березовий Гай» є національним лідером в лікуванні цукрового діабету в Україні, санаторій став відомим й популярним не тільки в нашій країні, але й в країнах далекого зарубіжжя. Реальні успішні результати в лікуванні цукрового діабету досягаються завдяки співпраці з НДІ ендокринології та обміну речовин імені Комісаренка і німецькими клініками та ендокринологами.

Адреса: 37600, Полтавська обл., м. Миргород, вул. Гоголя, 112

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-52-65, 5-21-24

Веб-сайт: https://mirgorodkurort.ua/sanatoriums
 -санаторій «Полтава»
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Санаторій «Полтава» в Миргороді запрошує на реабілітацію пацієнтів із захворюваннями шлунково-кишкового тракту. Профільне відділення оснащене найсучаснішою діагностичною і лікувальною базою і так само як інші санаторії Миргороду займається лікуванням патологій шлунково-кишкового тракту. У корпусі санаторію розміщений місткий кіноконцертний зал на 500 чоловік, є відділення ЛФК (лікувальної фізкультури), обладнане найсучаснішими лікувальними і силовими тренажерами. Досвідчені інструктори підберуть для вас індивідуальну програму і проведуть оздоровчі заняття.

Реабілітаційне відділення санаторію «Полтава» надає додаткові послуги за кількома напрямками. Тут функціонує:

-пострезекційне відділення - що займається реабілітацією хворих, які перенесли операцію на шлунку і жовчному міхурі;

-кардіологічне відділення - для пацієнтів, які перенесли інфаркт міокарда або оперативне втручання на серці та судинах;

-відділення органів руху - по лікуванню хворих з ураженнями опорно-рухового апарату;

-гіпертонічне відділення - для хворих, які страждають підвищеним артеріальним тиском.

Адреса: 37600, Полтавська обл., м. Миргород, вул. Гоголя, 112

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-52-46, 5-50-54

Веб-сайт: https://mirgorodkurort.ua/sanatoriums
 

- санаторій «Миргород»
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Основний профільний напрям санаторію «Миргород» - лікування та реабілітація хворих із захворюваннями травної системи:

-захворюваннями шлунку, хронічними гастритами (з порушенням моторно-евакуаторної функції і секреторною недостатністю);

-захворюваннями кишечника (хронічні коліти, ентероколіти);

-патологіями печінки, жовчного міхура і жовчовивідних шляхів (гепатити, холецистити, дискінезії жовчовивідних шляхів).

Разом з профільним напрямом в санаторії «Миргород» створені всі умови для реабілітаційного лікування. Реабілітаційне відділення санаторію приймає на лікування пацієнтів з:

-цереброваскулярними патологіями (в тому числі після інсульту).

Тут же функціонують лікувальні кабінети для урологічних хворих, де ви зможете прийняти комплекс процедур, спрямованих на досягнення стійкої, довготривалої ремісії захворювань.

У санаторії функціонує відділення на 60 ліжок для реабілітації хворих, що постраждали від аварії на Чорнобильській АЕС.

Адреса: 37600, Полтавська обл., м. Миргород, вул. Гоголя, 112

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-26-50, 5-31-48

Веб-сайт: https://mirgorodkurort.ua/sanatoriums
 
- санаторій «Хорол»
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Основний профіль санаторію «Хорол» - лікування хворих із захворюваннями шлунково-кишкового тракту. Тут же ви зможете пройти інтенсивний санаторний курс по лікуванню печінки, підшлункової залози і підібрати необхідний лікувальний профіль:

-гастроентерологічне відділення для лікування та реабілітації хворих з патологіями травного тракту;

-відділення для оздоровлення дітей із захворюваннями шлунково-кишкового тракту у віці від 6 до 14 років (у супроводі батьків);

-відділення для лікування жінок з патологіями статевих органів.

Адреса: 37600, Полтавська обл., м. Миргород, вул. Гоголя, 112

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-30-05, 5-21-87

Веб-сайт: https://mirgorodkurort.ua/sanatoriums
 

2. Спеціалізований Миргородський санаторій “Слава”
Спеціалізований Миргородський санаторій "Слава" є спеціалізованим лікувально-оздоровчим закладом гастро-ентерологічного профілю, який здійснює медичну практику з метою лікування хворих переважно природними факторами, а саме мінеральною водою «Миргородська» в поєднанні з фізіотерапією, водолікуванням, дієтичним харчуванням, психотерапією, за умови обов’язкового дотримання санаторно-курортного режиму, що забезпечує повноцінне оздоровлення і відпочинок. У санаторії лікуються інваліди всіх груп і категорій, учасники бойових дій, ліквідатори на ЧАЕС, які одержують путівки в управліннях соціального захисту населення за місцем проживання.

Адреса: 37600, Полтавська область, м. Миргород ,вул. Харківська, 64

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-31-12

 

3. Структурний підрозділ санаторій ім. Миколи Гоголя регіональної філії "Південна залізниця" АТ "Укрзалізниця"
Це спеціалізована лікувальна установа санаторно-курортного профілю для лікування захворювань травної системи й опорно-рухового апарата. Головним лікувальним фактором тут є слабомінералізована хлоридно-натрієва мінеральна вода "Миргородська", яку санаторій одержує з двох свердловин глибиною 714 метрів, розташованих на його території. У здравниці створений лікувально-діагностичний комплекс, де є все необхідне для ретельних досліджень і кваліфікованого лікування. Усі лікувальні процедури призначають після попереднього обстеження в діагностичних кабінетах санаторію, що включають у себе сучасну лабораторію, кабінети ендоскопії і рентгенографії, ультразвукового дослідження і термографії, функціональної діагностики і радіодіагностики. Обслуговування здійснюється висококваліфікованим медичним персоналом. Практично всі лікарі мають першу і вищу кваліфікаційні категорії.

Адреса: 37600, Полтавська область, м. Миргород, вул. Миргородських дивізій, 22

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 4-61-04; 4-65-05

Веб-сайт: http://www.pz.gov.ua/dept/4
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4. Медичний реабілітаційний центр МВС України “Миргород”
Основним призначенням центру є проведення реабілітаційного та санаторно-курортного лікування, оздоровлення та відпочинку поліцейських, працівників МВС та Національної поліції України, ветеранів, пенсіонерів органів внутрішніх справ і членів їхніх родин, а також військовослужбовців Національної гвардії України.

Медичними показаннями для лікування та оздоровлення в МРЦ «Мирогород» є хвороби шлунково-кишкового тракту, ендокринологія, хвороби сечовидільної системи.

Головним лікувальним фактором є унікальна хлоридно-натрієва мінеральна вода, яка містить катіони натрію, кальцію, магнію, заліза, міді, кобальту, аніони хлору, сульфати, гідрокарбонати брому, йоду, фтору. Вода подається до бювету з свердловини, глибиною 711 м.

Крім того, широко використовуються: галотерапія (сольова печера), кінезотерапія («Нордична» хода, теренкури), нетрадиційні методи лікування (фітотерапія, аромототерапія), «Школа діабету», стоматологічні послуги (крім протезування).

Особлива увага приділяється реабілітаційному та санаторно-курортному лікуванню учасників бойових дій, зокрема учасників АТО, учасників Операції об’єднаних сил (ООС) та членів їх родин.

Адреса: 37602, Полтавська область, м. Миргород, вул. Українська, 60

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 4-66-07; 4-63-69

Веб-сайт: mirgorod@mvs.gov.ua
 

[image: image22.jpg]



 

5. Санаторій "Миргородоздоровниця"
Новий приватний санаторій «Миргородоздоровниця» розташувався в центрі мальовничого куточку курортної зони міста Миргород.

Зручний, комфортабельний, сучасний дизайн 1,2,3-х кімнатних номерів класу «Люкс» в корпусі № 1 та 1-кімнатних номерів категорії «Стандарт» і «Покращений стандарт» в корпусі № 2 приємно здивують найвибагливіших відвідувачів.

Показаннями для лікування в санаторії є захворювання органів шлунково-кишкового тракту в стадії ремісії, цукровий діабет компенсований. Також проводиться терапія супутніх захворювань опорно-рухового апарату, дихальних шляхів, вегето-судинної дистонії.

Власна лікувальна база знаходиться в корпусах санаторію. Відпочиваючі можуть отримати такі процедури, як гідромасаж, перлинні ванни з ароматичними оліями, бульбашкові ванни для нижніх кінцівок, ручний масаж та фізіотерапевтичні процедури за призначенням лікаря.

Важливим фактором лікування є миргородська мінеральна вода, яка має неперевершені цілющі властивості.

До послуг відпочиваючих дитячий майданчик, тенісний корт.

Доброзичливість та професіоналізм висококваліфікованого персоналу завжди з радістю чекають на вас.

Адреса: 37600, Полтавська обл., м. Миргород, вул. Гоголя, 112А

Години праці: відчинено цілодобово

Телефон: +38 (05355) 5-24-29; +38(095) 451-79-09

Веб-сайт: https://myrgorod-sanatorium.com.ua/
РОЗДІЛ 3. ШЛЯХИ ВДОСКОНАЛЕННЯ ОРГАНІЗАЦІЇ КУРОРТНОГО ВІДПОЧИНКУ З ВИКОРИСТАННЯМ РЕСУРСНОГО ПОТЕНЦІАЛУ УКРАЇНИ В ДІЯЛЬНОСТІ ТУРИСТИЧНОГО ПІДПРИЄМСТВА « Венера тур », м. КИЇВ

3.1. Проєктування маршруту та розроблення програми відпочинку за новим туром «Венера тур»

 Розробка туру Полтавщиною  дня під час перебування в лікувальних санаторіях м. Миргород.

Мропонуємо дозвіллєвий маршрут екологічного туризму «Стежками В. Г. Короленка». Метою маршруту є аналіз природно-заповідного фонду Шишацького району Полтавської області. Туристи мають змогу вести спостереження за рідкісними видами рослин, які занесені до Червоної книги України. Нами була розроблена карта маршруту (рис. 4.1). Даний маршрут включає заказники, як об’єкти природно-заповідного фонду, серед яких, Величківський та Воскобійницький мають статус місцевого значення, Короленкова Дача – загальнодержавного значення [8].
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Рис 3.1 Екологічний маршрут «Стежками В. Г. Короленка» Шишацького району Полтавської області

 Зупинимось і проаналізуєм запропоновані об’єкти конкретніше. «Величківський» – ландшафтний заказник місцевого значення в Україні. Розташований біля села Величкове на півночі Шишацького району Полтавської області. Площа становить 54, 7 га. 

Статус заказника надано рішенням обласної ради від 12.02.1999 року. Мета заказника – збереження природних комплексів у Короленкова Дача долині річки Величкова (ліва притока Грунь-Ташані). Тут зростають рідкісні рослини, в тому числі види, які занесені до Червоної книги України [4]. «Воскобійницький» – ботанічний заказник. Статус заказника надано у 1999 році за рішенням обласної ради. Площа становить 52,4 га. Розташований біля села Величкове на півночі Шишацького району Полтавської області [5]. У минулому, вище згадані заказники мали єдину назву урочище «Косюрино», які репрезентували лісостепові ландшафти із зональними екосистемами. Даний статус забезпечував комплексний заповідний режим. У наш час, режим заповідних урочищ став заважати діяльності фермерських та селянських господарств. 

Тому урочище «Косюрино» із великим різноманіттям флори лучних степів та широколистяних лісів, де зростали рідкісні степові та лісові види рослин, зокрема, це було єдине місце, де зростала купальниця європейська, було розбито на два роз’єднані заказники: ландшафтний «Величківський» та ботанічний «Воскобійницький» зі зменшенням загальної площі. Та головна проблема – збереження цінних залишків лучних степів, які потерпають від випасу худоби [1]. За 2 км від села Величкове знаходиться село Воскобійники, тому туристи зможуть також відвідати найбільше у районі та в області сільськогосподарське підприємство СТОВ «Воскобійники», при якому функціонують магазини з екологічно чистою продукцією молочного та м’ясного напрямку. «Короленкова Дача» – ландшафтний заказник загальнодержавного значення в Україні. Розташований у межах Шишацького району, Полтавської області, біля сіл Малий Перевіз та Покровське. Площа 112,8 га. Створений у 1996 році. Заказник створено з метою охорони та збереження флори і фауни водно-болотних комплексів річки Псел [40].

 Тут у незайманому стані збереглися природні ландшафти нагірних дібров та степових ділянок в комплексі з луками, озерами та обводненими болотами заплави Псла. У заказнику зростає велика кількість рідкісних рослин, у тому числі таких, що занесені до Червоної книги України: зозулинець болотний, косарики тонкі, ковила волосиста, коручка чемерникоподібна, тюльпан дібровний, сальвінія плаваюча. В межах Короленкової Дачі мешкають такі птахи, як лелека чорний, гоголь, змієїд, лунь польовий, журавель сірий, скопа, орелкарлик, підорлик малий, поручайник, сорокопуд сірий. З ссавців помічені горностай і видра річкова. Також для туристів актуальною може стати інформація про те, що на території заказника, на хуторі Хатки поблизу села Покровське, зберігся двоповерховий дерев'яний будинок, у якому в 1905—1919 рр. майже щоліта відпочивав і працював Володимир Галактіонович Короленко. До 150-річчя від дня народження письменника садиба була відреставрована. 

Якщо турист рухається від районного центру селища Шишаки до даних пунктів, то загальна відстань становить 32,3 км. Відстань від ландшафтного заказника «Короленкова Дача» до ботанічного заказника «Воскобійницький» дорівнює 15,9 км, якщо рухатись пішки турист витратить 3 год. 16 хв, автомобілем 23 хвилини. А відстань від заказника «Воскобійницький» до 106 ландшатного заказника «Величківський» становить 800 м., цю відстань можна подолати пішки за 10 хвилин, автомобілем за 2 хвилини. Також долати відстань, можна використовуючи велосипеди, та влаштовувати велотури по об’єктам екотуру.

Кластер «На Полтавщину до витоків М.В.Гоголя» об’єднав 4 райони області, дотичні до біографії М.В.Гоголя: Полтавський, Диканський, Миргородський, Шишацький, та міста – Полтава, Миргород, де є об’єкти показу: заклади культури, культові споруди, визначні місця що стосуються життєвого та творчого шляху письменника, тощо. Для підтримки вказаних районів і міст здійснена розбудова інфраструктури та упорядкування територій, розроблено туристичний маршрут «Гоголівські місця Полтавщини».
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Рис. 4.2 Схема маршруту за варіантом 1
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Рис. 4.3 Схема маршруту за варіантом 2

В основу розробленої концепції кластеру покладено інноваційні напрацювання в галузі розвитку туристичної індустрії та передовий досвід з питань планування регіонального розвитку. Основна мета кластеру – зосередитися на питаннях, що стосуються розвитку туризму, який має стати прибутковою галуззю. Такі інноваційні технології сприяють успішній реалізації проекту щодо створення якісного туристичного продукту, його рекламування та продажу на туристичних ринках різних рівнів (державних та закордонних), що, в свою чергу, сприяє подальшому розвитку регіону. 

До маршруту, який є одним із найпопулярніших в області та знаний в Україні і за її межами, включено етноцентри у селі Великі Сорочинці, м. Миргород, смт. Решетилівка (рис. 4.1, 4.2).

3.2. Формування системи взаємодії суб’єктів туристичного бізнесу для ефективного виконання турів лікувально-оздоровчого характеру 

На курорті «Миргород» створено умови для активного відпочинку: тенісні корти, спортивні майданчики для гри в волейбол, баскетбол, міні- футбол, бадмінтон, гарно обладнані дитячі майданчики. У кожному санаторії є тренажерні зали, зали лікувальної фізкультури і фітнесу.

Стосовно вартості послуг на курорті, то в таблиці 1 наведена коротка характеристика номерів та видів лікування. В середньому за добу

проживання разом з харчуванням та лікуванням обійдеться хворому в 500 грн.

Таблиця 3. 1

Цінова політика курорту «Миргород»

	Санаторії і номера
	Відділення санаторіїв санаторіїв
	Тип харчування
	Для дорослих
	для дітей віці до 18 років на основі

місце, і

для інвалідів

	«Миргород»

«Полтава» 2-

місний«Економ»

2 bed «Ekonomy»
	Профільні
відділення:
2 особи в номері
	стандартне
	390
	358

	«Миргород» 2-місний

«Економ+»

2
bed

«Ekonomy+»
	Профільні відділення
Захворювання
органів травлення:
2 особи в номері
	стандартне
	408
	374

	«Полтава» 2-місний

«Економ»

2 bed «Ekonomy
	Реабілітаційне відділення: Хворих,
які

перенесли травми,

оперативні втручання і захворювання кістково-м’язової системи.

2 особи в номері
	стандартне
	460
	432

	«Хорол» 2-

місний«Эконом»

2 bed «Ekonomy»
	Профільні відділення:

Захворювання
жіночих

статевих органів. 2 особи в номері
	стандартне
	460
	432

	«Миргород»

«Полтава» 1-місний

«Покращений» single

STD«Improved»
	Реабілітаційне відділення: 1 особа в номері
	стандартне
	586
	547

	«Полтава»

«Миргород» 1-місний

«Покращений»
	Реабілітаційне відділення: 1 особа в номері
	стандартне
	628
	586

	single

STD«Improved»
	
	
	
	

	«Миргород»

«Хорол»
	«Люкс
А
Стандарт»
2-

кімнатний, 2-місний

«Lux A Standard» Suite 2 особи в номері
	люксовий
	516
	473

	«Миргород»

«Полтава»
	«Люкс А Покращений» 2-

кімнатний, 2-місний «Lux A Improved» Suite

2-bed, 2 people 2 особи в номері
	люксовий
	558
	512

	«Миргород»
	«Люкс    ВР     підвищений

комфортності» 4-кімн., 3- місний «Lux VR Presidential Suite»
	люксовий
	924
	847


Все це,свідчить про те, що курорт Миргород, має всі наявні ресурси та можливості для розвитку оздоровчого туризму в регіоні. Потрібно налагодити рекламну кампанію,яка б допомогла збільшити туристичний потік.

Verholy Relax Park – є порівнянно молодим комплексом, створений лише в 2012 році. Проте набуває широкої популярності серед туристів. Отримав дві нагороди премії Ukrainian Hospitality Awards 2015. Має досить вигідне транспортне сполучення з іншими містами України,що дозволяє зручне добирання туристів.

Головна особливість готелю – гармонійне поєднання з навколишнім середовищем з мінімальним впливом на природний ландшафт. Концепція дизайну VERHOLY Relax Park – розробка студії Yod design. Для обробки використані виключно природні матеріали: камінь, дерево, мідь, кортен, шкіра, сланець та ін.

Перелік основних послуг,які надаються в комплексі:

· Rope Park- активний вид відпочику (100/150 грн)

· Настільний теніс - 1 год (1 пара/2пари) - 70/90 грн

· Прокат велосипедів - 1 год - 80 грн

· Риболовля - 1 год - 120 грн

· Басейн

· Спа – від 500 грн

· Всі види масажу – від 130 грн

· Конференц - зал

· Кінноспортивний комплекс

Таблиця 3.2

Номерний фонд Verholy Relax Park

	-
ТКатегорія
	Розміщення
	Ціна (грн.)

	
	
	Низький сезон 19.01-01.05, 01.11-

15.12
	Високий сезон 01.05-01.11, 15.12-

19.01

	Шале 1
	1-4
	7100
	7500
	8100
	

	
	10-20
	15000
	15000
	18000
	18000

	Шале 2
	1-4
	6900
	7100
	7400
	7800

	
	10-20
	15000
	15000
	18000
	18000

	Шале 3
	1-4
	7500
	8100
	8600
	9100

	
	10-20
	15000
	15000
	18000
	18000

	Шале 4
	1-6
	-
	-
	10050
	12000

	
	10-20
	-
	-
	18000
	18000

	Преміям
	2
	2700
	2850
	2950
	3150

	Лісовий

люкс
	2
	2000
	2000
	2000
	2000

	Стандарт
	2
	1450
	1450
	1550
	1650

	Комфорт
	2
	1500
	1500
	1600
	1700

	Напівлюкс
	2
	1900
	2050
	2100
	2250

	Релакс

напівлюкс
	2
	2100
	2300
	2500
	2650

	Делюкс

студіо
	2
	2550
	2650
	2750
	2900

	Люкс
	2
	3200
	3350
	3200
	3350

	Верхоли

дуплекс
	2-4
	3900
	4450
	3900
	4450

	Додаткове

місце
	1
	650
	650
	650
	650


Головною перевагою комплексу Verholy є кінноспортивний комплекс,який включає в себе як і навчання верховій їзді так і звичайний відпочинок. Персонал це тренера та інструктори українських та міжнародних змагань.

Номерний фонд комплексу є досить зручний та просторий,шале та котеджі створенні за швейцарською стилістикою. Проте цінова політика є дещо завищена (табл. 3.2.). Стандартний номер стартує від 1450 грн/добу і вище. Verholy Relax Park не є лікувальним центром,а лише комплексом відпочинку, проте він має всі можливості,щоб набути популярності серед туристів.

Як вже згадувалось раніше, комплекс розташований за містом в лісовій місцевості. Це є значною його перевагою, адже більшість людей в наш час бажають відпочивати в тихій зоні, віддаленої від міста. Територія є досить велика і має всю необхідну інфраструктуру дуже вдалим була б розробка спеціальних фітнес програм на свіжому повітрі для збільшення туристичних потоків.

Полтавщина надзвичайно багата на природні ресурси та лікувальні чинники. Цьому сприяють географічне положення, геологічна будова та гідрогеологічні умови. Розглянувши об’єкти лікувального туризму даного регіону, можна з упевненістю стверджувати, що область має всі переваги для створення конкурентного середовища.

ВИСНОВКИ

Природно-ресурсний потенціал належить до найважливіших чинників економічного розвитку як регіонів, так і країни загалом. Від стану і забезпеченості природними ресурсами напряму залежать і масштаби розвитку, розміщення продуктивних сил, насамперед ресурсомістких виробництв. У сучасних умовах зростає значення раціонального використання природно-ресурсного потенціалу, що дозволяє знизити матеріаломісткість продукції, забезпечити зростання продуктивності праці і підвищити ефективність діяльності економіки на будь-якому рівні. Особливість сучасного етапу розвитку господарських відносин щодо використання природно-ресурсного потенціалу полягає в тому, що ресурсодобувні регіони (території) разом з державою і ресурсодобувними компаніями зацікавлені як в економічних, так і екологічних результатах цього процесу. Регіони, які володіють цими ресурсами, першими відчувають усі негативні наслідки нераціонального підходу до використання природноресурсного потенціалу.
Українські споживачі знають переважно про найважливіші екологічні проблеми сьогодення, розуміють необхідність їх подолання і готові платити додаткову плату за екологічні товари та послуги. Сьогодні бути «зеленим» підприємцем означає, бути у тренді. Такі слова, як «екологічно чисті», «органічні», «природні» досить чітко викарбувані в повсякденній мові споживачів і виробників. Однією з проблем, з якими стикаються зелені лідери, є більш увага споживачів та контактної аудиторії. Вся інформація для дослідження була взята з опитування Державної служби статистики України у 2018 та 2020 роках. Окремо туристичний та екологічний стан регіонів Україну аналізували методом визначення конкурентоспроможності та методом додаткового аналізу вторинної інформації. Показники рівня розвитку зеленого туризму представлені на рис. 1.1.

Враховуючи характер рекреаційної спеціалізації та ступінь її розвитку, рівень рекреаційної освоєності території, схожість проблем перспективного розвитку з позицій рекреації, наявність рекреаційних ресурсів та їх територіальні комбінації, керуючись принципом єдності рекреаційного районування з адміністративно-територіальним поділом, пропонується виділити на території Полтавської області 4 рекреаційні райони.

Розвиток туристичного бізнесу забезпечує мережа готелів і будинків відпочинку. Більшість їх зосереджено у Полтаві, Миргороді та Кременчуці. В області створено мережу туристичних інформаційних центрів, основною функцією яких є надання оперативної інформації про наявні туристичні, екскурсійні та курортно-рекреаційні послуги, інформацію про заклади розміщення, харчування, поширення рекламно-інформаційної продукції. На сьогодні такі центри діють у Полтавському краєзнавчому музеї, Управлінні культури Полтавського міськвиконкому, Диканській, Миргородській, Великобагачанській райдержадміністраціях.
Маючи такий ресурсний потенціал, туризм Полтавщини повинен сприяти зміцненню економіки регіону, наповненню бюджету, зростанню добробуту жителів, збереженню історико-культурної спадщини. Можна стверджувати, що архітектурна спадщина області повністю не вивчена, а її архітектурно-просторовий потенціал можна доповнювати об’єктами рекреації, які ще не задіяні у туристичній галузі. Можна не тільки поєднувати, але й проводити тематичні екскурсії або туристичні подорожі за особливостями архітектурних стилів, а саме класицизму, українського бароко, модерну, романтизму, еклектики тощо. Екскурсійні маршрути, присвячені пам’яткам архітектури, будуть цікавими усім, хто пов'язаний з історією мистецтва. Їх доречно використовувати для проведення практичних занять студентів вузів.

Підсумовуючи викладене, зазначимо, що, по-перше, реалізація правового механізму державного регулювання туристичної сфери потребує дотримання принципів конституційності, законності та прозорості. Основними інструментами правового механізму повинні бути нормативно-правові акти органів державної влади та органів місцевого самоврядування. По-друге, специфічною особливістю формування нормативно-правової бази сфери туризму є комплексний характер цієї галузі права. До її складу входить значна кількість правових норм різної галузевої приналежності, такі як конституційне, адміністративне, цивільне, екологічне, господарське, фінансове, податкове, трудове, митне, міжнародне право
Отже, розвиток екологічних територій є актуальним питанням в контексті підвищення економічного потенціалу регіону. Розвиток зеленого туризму дозволить розширити соціально-економічну ситуацію, зокрема, створення нових робочих місць. Зросте обсяг внутрішнього туризму. Якщо говорити конкретно про запропоновані вище об’єкти маршруту, то на базі даних заказників можна проводити дослідження, зокрема проводити польові практики для студентів природничих спеціальностей. Говорячи про учнів, то відстань між об’єктами становить 18 кілометрів, тому доцільно їх об’єднати в екологічну стежку, для збереження залишків лучних степів та рідкісних рослин. Місцева влада також повинна сприяти збереженню та розвитку природнозаповідного фонду регіону. Головна проблема – транспортні труднощі з пересуванням в межах району. 

Тому додаткові маршрути з обласного та районного центру теж суттєві. Ми пропонуємо оновлення даних про вище загадані об’єкти у мережі інтернет, розміщення даних на турис; створення та оновлення інформаційних стендів для приваблення туристів; здійснити маркування даного маршруту на місцевості та з використанням програм для створення карт або у програмі «Google Earth» та її популяризація на сайті «Полтавщина туристична».
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